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Gelecek Icin 4 Temel Nefes Alani:
Toprak & Su & Hcyvan&Sanat
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Ezgi Sorman’in onculugunde 4. yllina g|ren
Meditasyon Okulu ailesi olarak,

yasanabilir bir diinya igin yeni bir projenin
tohumlarini ekiyoruz.

Sizin de desteginizle, okulumuz ¢evresindeki “topraga”
sahip ¢ikarak, “su” kaynaklari yaratarak, “hayvanlarla”
yasami paylasarak, tarimi, Uretimi ve “sanati”
yesertecegimiz bir gelecek kurmak istiyoruz.

Elimizden kayip giden yasam kaynaklarini koruyarak
“Gelecek Igin 4 Temel Nefes Alani” olarak belirledigimiz

Toprak, Su, Hayvan ve Sanat Projeleri'ni
hayata gegirmek icin #biradimat’iyoruz.
#anlamhlibirhayat yaratiyoruz!
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PROJESI

Ulkenin her késesinde topraklarimiz
yagmalaniyor... Ve biz koklerimizi, nefes

alanlarimizi, aidiyet duygumuzu kaybediyoruz.

Toprak ¢

Onun i¢in simdi topragin binlerce yildir
bize verdigini ona tekrar sunma zamani.

Gulvenle, vefayla, sadakatle ona
sahip ¢itkma zamanit.

Ele ele birlik olup karanhgi asma, &
15191 ve bilinci ylkseltme” zamani. t




PROJESI

Bilingsiz betonlasma tehlikesiyle karsi karsiya
olan “Meditasyon Okulu Merkez Binamizin”
cevresindeki topraklari; ge¢ kalmadan, bir an
once kurtarmayi, iyilestirmeyi, verimli hale
getirerek yorenin sifali otlarini yeniden
yesertmeyi, bolge kadinlarina bu alanda
istihdam saglamayi1 amacliyoruz.
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Su kaynaklarimiz her gegen gin azaliyor...
Ve gelecekteki kuraklikla birlikte Gretimi, bereketi,
yasamin ta kendisini kaybediyoruz.

Onun i¢in simdi suyun binlerce yildir
bize verdigini ona tekrar sunma zamani.

Gulvenle, vefayla, sadakatle ona
sahip ¢ikma zamani.

Ele ele birlik olup karanligi asma,
15191 ve bilinci yukseltme” zamani.
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Toprak Projesi ile betonlastiriimaktan
kurtaracagimiz Toprak Ana'yi,
mineral bakimindan zengin yeralti
su kaynaklari ile bulusturmak
amacityla-arinmanin, akisin ve bereketin
devamliliginin sembolu bir su degirmeni
yapimini amagliyoruz.
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Yasam her canli icin bir hak...
Oysa hayvanlar evde, sokakta, tarlada, insan
kibriyle, aggdzlGlaglyle ve vicdansizligiyla
karsi karsiya.

Onun icin simdi hayvanlara hak ettigi
yasami sunma zamani. Sevgiyle, setkatle,
6zenle onlarla bir arada yasama zamani.

Ele ele birlik olup karanhgi asma,
“151g1 ve bilinci yukseltme” zamani.
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Muhta¢ durumdaki hayvan dostlarimizi,
sefkat ve ozenle iyilestirmek amaciyla

en ileri teknolojik departmaniarla
donatilan bir “Hayvan Hastanesi”

kurmayl amagcliyoruz.
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Baskilarla, yasaklarla, ezberlerle icimizdeki
renkleri kaybediyoruz...
Zihnimizdeki sesler susuyor, ruhumuzdaki
duvarlar kalinlasiyor.

Onun igin simdi tekrar sanatla ozgurlesme,
kendimizle bulusma zamani. Duygularimiza,
yaraticiligimiza, 1sigimiza sahip ¢ikma zamani.

Ele ele birlik olup karanligi asma,
“151g1 ve bilinci yukseltme” zamani.
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Bu topraklarda disil glicin ve i1sigin yeniden
yUkselisinin bir manifestosu olarak
Ana Tanriga Kibele'nin tas heykelini ve
Stella’mizin anisina bir sonsuzluk heykeli dikmeyi,
lc Anadolu’da sanatin ve sanatcimizin Hlellalla
~ Tanni¢a’'mizin verdigi ilhamla beslenerek
¢ yeniden parladigi “Sesle Sifa Festivalleri”

dlUzenlemeyi amagliyoruz.
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MEDITASYON OKULU

Peki Bize Destek Olmak Icin
Ne Yapabilirsiniz?

MO PROJECT -




MEDITASYON OKULU

MO E-Hediye Kartlari'ni
satin alabilirsiniz.
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MEDITASYON OKULU

Tuzel kisiler ile irtibati olan
biriyseniz; surdurulebilir saglik,
hayat ve guzellik Gzerine egitim

ve projelerimizi onlara sunmamizi
saglayarak, fon yaratmamiza
araci olabilirsiniz.

MO PROJECT .
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MEDITASYON OKULU

Sanatg¢i veya sosyal medya
igerik Ureticisiyseniz,
Meditasyon Okulu’nu ve
projelerimizi tum takipgilerinize
duyurup anlatarak destek
toplayabilir, projelerimize fon
yaratmak igin fikirler verebilirsiniz.
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MEDITASY()N OKULU

Her gun Instagram sayfamiza
2-3 dakika zaman ayirarak iletilerimizi
begenebilir, kaydedebilir, arkadaslariniza
onerebilir ve hikayelerinizde yer
verebilirsiniz. Bu sekilde sayfamizin
gorunurlugunu artirarak herkesin ana
sayfasina erisecek aktiviteye bizi
ulastirabilirsiniz.

MOPROJECT
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MEDITASYON OKULU

Umudu ve yasami korumak,

kithgi ve kurakhgi bolluk ve berekete ¢cevirmek,

bu topraklarin, su kaynaklarinin,
yasayan her canlinin ve Gretimin ne kadar degerli
oldugunun altini ¢cizmek
ve bunu herkese duyurabilmek igin
size ihtiyacimiz var.

Simdi sira sizde...

#biradimat #anlamlibirhayat yarat.

MOPROJECT
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MEDITASYON OKULU

Projelerimiz ile ilgili gelismeleri
tum dijital platformlarimizdan
sizleri haberdar edecegiz.

Bizi takipte kalin.

0000

@meditasyonokulu

moproject@ezgisorman.com
mMmo@ezgisorman.com



